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Protokoll: ALF-kommittén 

Sammanträdesdatum 

2024-03-19 

Plats 

Teams videomöte 

Punkt 

30–45 

 

Beslutande 

Magnus Hultin, UmU, ordförande 

Richard Palmqvist, UmU 

Göran Larsson, RV, vice ordförande 

Annika Nordin Johansson, RV 

Ulrica Bergström, RV 

Bodil Landstad, RJH 

Sofia Pettersson, RVN 

Johanna Törmä, RN 

Nemrut Karatas, UMS, p.30-39 

Övriga 

Karin Forsén, RV 

Ida Laestander, RV 

Elin Nyberg, RV  



Helén Simon, RV 

Patrik Holmkvist, UmU 

Frånvarande 

Marie Bixo, UmU 

Jonatan Salzer, UmU 

Antti Holsti, RV 

 

Sekreterare 

Helén Simon    

Justerat 

Magnus Hultin, ordförande 

Ulrica Bergström 

 

 

 

 

Förkortningar 

Avtal om läkarutbildning och forskning, ALF 

Umeå universitet, UmU 

Region Västerbotten, RV 

Region Norrbotten, RN 

Region Västernorrland, RVN 

Region Jämtland Härjedalen, RJH 

Umeå medicinska studentkår, UMS 



30. Fastställande av dagordning                                                                                       
Dagordningen fastställs. Ny ledamot Antti Holsti, RV, ersätter Elisabeth Karlsson som 
avtackas idag. Kort presentationsrunda, ny studerande representant Nemrut Karatas. 
 
31. Utseende av justerare 
Förutom ordförande utses Ulrica Bergström att justera protokollet. 
 
32. Adjungerade tjänstepersoner till mötet 
Umeå universitet; Patrik Holmkvist. Region Västerbotten; Ida Laestander,  
Helén Simon, Elin Nyberg, Karin Forsén. 
 
33. ALF-kommitténs föregående protokoll 2024-02-27  
Magnus Hultin föredrar. 
Noteras och läggs till handlingarna. 
 
34. Beslut: Utlysning av periodiserad internationell post doc för kliniskt 
verksamma i norra sjukvårdsregionen 
Richard Palmqvist föredrar. 
Arbetsgrupp: Richard Palmqvist, Johanna Törmä, Anna Södergren, Karin Forsén, 
Helén Simon (smk). Några återstående frågeställningar kopplat till utlysningen 
diskuteras. Bland annat ersättning för omkostnader i samband med flera 
utlandsresor, Regionernas avtal gällande utlandstraktamente, och vilka ALF- och 
regionfinansierade tjänstekonstruktioner som sökande inte kan inneha för att vara 
behörig att söka.  
Beslut: ALF-kommittén beslutar att uppdra till arbetsgruppen att slutföra 
formuleringarna i utlysningstexten utifrån dagens diskussioner, och presidiet 
delegeras att fastställa den slutgiltiga texten. Ansökan öppnas därefter så snart som 
möjligt. 
 
35. Beslut: Tilldelning av Forskar-AT i Norra sjukvårdsregionen  
Göran Larsson och Karin Forsén föredrar. 
Vid denna ansökningsperiod inkom 15 ansökningar, varav sex var behöriga. Fyra män 
och två kvinnor var behöriga, varav två sökande var disputerade. Bedömnings- och 
prioriteringskommittén föreslår att fyra Forskar-AT tjänster tillsätts för HT-2024.  
Beslut: ALF-kommittén fastställer bedömnings- och prioriteringskommitténs förslag 
och föreslår att fyra Forskar-AT tjänster tillsätts.  
Direktjusteras. 
  
36. Diskussion: Fortsatt dialog kring Biobanken norr 
Magnus Hultin och Patrik Holmkvist föredrar. 
Fortsatt dialog förs kring Biobanken norr, kopplat till deras uppdrag, omkostnader för 
hantering av forskningsprover, lokaler, frysar etc. Historiskt har ALF-ersättningen till 
Biobanken norr endast varit ett stöd för att hantera och förvara forskningsprover. 
ALF-ersättningen har varit densamma sedan 2016 då Biobanken norr övergick till att 
vara en gemensam infrastruktur och har inte indexuppräknats. En långsam 
uttagsprocess av forskningsprover påverkar möjligheterna att bedriva klinisk 
forskning, vilket är negativt ur flera aspekter. Kommittén ser ett behov att 



sammanfatta nuläget och inbjuda Biobankens chef därefter till juni- eller 
augustimötet. Arbetsgrupp: ALF-kommitténs budgetgrupp, Magnus Hultin (smk). 
 
37. Dialog: Konvertering av lönemedel till projektmedel 
Elin Nyberg föredrar. 
För ALF-finansierade tjänstekonstruktioner har ALF-kommittén beslutat att 
möjliggöra en omvandling av forskningstid till projektmedel, för de som beviljats 
externt finansierad forskningstid (exempelvis från cancerfonden). Frågor diskuteras 
kopplat till ekonomisk hantering, principfrågor, och rutiner. Flera ALF-finansierade 
tjänstekonstruktioner medfinansieras med Regionmedel. Arbetsgrupp: Richard 
Palmqvist, Annika Nordin Johansson (smk). ALF-kommittén fattar beslut den 23 april. 
Ett inriktningsbeslut lyfts till NUSS för beslut den 22 maj.  
 
38. Beslut: Utse ALF-budgetgrupp 2024 
Magnus Hultin föredrar. 
ALF-budgetgrupp: Magnus Hultin, Göran Larsson, Richard Palmqvist, Johanna 
Törmä, Patrik Holmkvist, Elin Nyberg (smk). Budgetgruppen fastställs, och årets 
möten bokas in så snart som möjligt. 
 
39. Beslut: FoU-områdesansvarigas uppdrag 
Magnus Hultin föredrar. 
Bordläggs till aprilmötet. 
 
40. Kort avstämning: Pågående aktiviteter för att nå ALF-mål 2024  
Magnus Hultin föredrar. 
Uppdaterad information lämnas om påbörjade aktiviteter, och de som ska påbörjas. 
 
41. Informationspunkter  
A. Nationella styrgruppen för ALF 
Göran Larsson informerar att nästa styrgruppsmöte är den 25 mars. Ett arbete pågår 
hur uppföljningen ska rapporteras till Socialstyrelsen för universitetssjukvårdsenheter 
som har ej uppnådda miniminivåer (från den nationella ALF-utvärderingen).  
  
B. Regioner 
Johanna Törmä, RN, informerar att Forskningsbokslutet överlämnats till styrelsen för 
beslut i april. För sjuksköterskeutbildningarna är det svårt att hitta VFU-platser till alla 
studerande.  
Bodil Landstad, RJH, informerar att de håller på att landa flera positiva saker 
tillsammans med Mittuniversitetet. Två gemensamma sjuksköterskedoktorander är 
nu anställda. De har även skrivit avtal om två förenade tjänster för sjuksköterskor, 
med 33% forskning, 33% utbildning, 33% klinik. Utlysning kommer förhoppningsvis att 
ske innan midsommar. I övrigt är det några mörka moln på himlen – det diskuteras 
tyvärr olika besparingskrav som kan komma att påverka forskning- och 
utbildningsverksamheten. 
Sofia Pettersson, RVN, informerar att de arbetar vidare med samverkansstrukturen 
kopplat till Mittuniversitetet. En kartläggning pågår för forskning och utbildning som 
ska utmynna i en strategi. 



Göran Larsson, RV, informerar att Elisabeth Karlsson tillträtt tjänsten som Hälso- och 
sjukvårdsdirektör. Olika besparingskrav diskuteras. Nya rutiner införs för ekonomisk 
redovisning som påverkar projektmedel och FoUI-verksamheten negativt, då 
övervägande del är externfinansierad. Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar den 27 
mars om utlysning av Spjutspetsmedel 2025-2027, nytt format från 1-åriga till 3-åriga 
forskningsmedel för post doktoralmeritering 2025-2027 och ett successivt utökat 
anslag, samt fortsatt finansiering under 6 år för WCMM. Ulrica Bergström informerar 
att två revisionsrapporter presenterats, och ett arbete pågår för att skapa strategier 
för universitetssjukvården, som ska presenteras under våren. 
 
C. Forskningsstrategiska nämnden 
Magnus Hultin, UmU, informerar om pågående diskussioner gällande klinisk tid och 
faktisk forskningstid. Cosmic införande påverkar även studenterna och kommande 
utbildning i detta nya journalsystem.  
 
D. Fakultetsnämnden 
Magnus Hultin, UmU, informerar om arbetet med ekonomin inför 2025. Ett stort 
myndighetskapital har använts till strategiska satsningar under en tid, men nu upphör 
den möjligheten. Satsningar ses nu över med anledning av flera besparingar som 
behöver genomföras.   
 
E. Programrådet för läkarprogrammet 
- 
  

F. Umeå medicinska studentkår 
- 
 
42. För information - inkommen handling  

A. Beslut om ny ledamot i ALF-kommittén 

B. Protokoll FoU-rådet 2024-02-19 

C. Protokoll Forskningsstrategiska nämnden 2024-02-21 

Noteras och läggs till handlingarna. 

 
43. Baserat på VR-utfall och input från diskussionerna den 30/1 har det fortsatta 
arbetet fördelats i tre arbetsgrupper som redovisar den 23/4 respektive den 21/5 
Magnus Hultin föredrar. 
Fokusområden delas upp på flera kommande möten för strategidiskussioner, med 
material som respektive grupp ansvarar för att förbereda & redovisa vid respektive 
möte. R3-regionerna och studeranderepresentant för en egen gruppdiskussion för 
samtliga punkter, för att få med deras perspektiv på hela materialet. 
Arbetsgrupperna har bokat möten för det fortsatta arbetet. Senare under året 
processas arbetet vidare till ett strategidokument. 
 
 
 



44. ALF-utredningen  
Rapportering skulle vara klar 2024-02-29, men ingen rapport är publicerad på 
Regeringens webbsida, vilket innebär att inget finns att diskutera idag.  
 
 
45. Övriga frågor  

Ledamot Elisabeth Karlsson, Hälso- och sjukvårdsdirektör Region Västerbotten, 
avtackas för sitt gedigna arbete och engagemang i ALF-kommittén.  
  
A. Information: Grupper för bedömning & prioritering 2024 
Noteras.  
 
B. Information: ALF-relaterat årshjul 2024 
Noteras.  
 
C. Kvarvarande sammanträden 2024 
Noteras.  
 
 
ALF-kommittén  

Ordförande Magnus Hultin, UmU 

✓ 23/4 kl. 13-16 videomöte, varav 1 timme strategidiskussioner 

✓ 21/5 kl. 13-16 videomöte, varav 1 timme strategidiskussioner 

✓ 18/6 kl. 13-16 videomöte, varav 1 timme strategidiskussioner  

✓ 20/8 kl. 9-16 fysiskt möte/video för de som inte kan närvara i Umeå 

✓ 24/9 kl. 13-16 videomöte, varav 1 timme strategidiskussioner 

✓ 22/10 kl. 13-16.30 videomöte, förlängt p.g.a. budgetdiskussioner 

✓ 26/11 kl. 13-16 videomöte, varav 1 timme strategidiskussioner 

✓ 17/12 kl. 9-16 fysiskt möte/video för de som inte kan närvara i Umeå 
 

 

Norrlands universitetssjukvårdsstyrelse  

Ordförande Tommy Svensson, RV 

✓ 22/5 Beslut: UmU, RV, RN, RVN, RJH – Redovisning av ekonomiska resurser 

avsatta för gemensam prioritering 2024 (enligt regionala avtalet). 

✓ 23/10 Beslut: Status som Akademisk-/Universitetssjukvårdsenhet 

✓ 11/12 Beslut: ALF-verksamhetsplan och budget 2025 

 



Forsknings- och utbildningsrådet  

Ordförande Göran Larsson, RV 

✓ 17/4 

✓ 15/5 

✓ 10/6 

✓ 17/9 

✓ 15/10 

✓ 27/11 

✓ 17/12 

 

Lokalplaneringsrådet (VT) 

Ordförande Fredrik Wirenblad, RV 

✓ 20/5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALF-kommittén VT-2024 

Umeå universitet 

Magnus Hultin, Vicedekan för klinisk samverkan, ordförande 

Jonatan Salzer, Docent neurologi 

Richard Palmqvist, Professor patologi 

Marie Bixo, Professor obstetrik och gynekologi 

 

Region Västerbotten 

Göran Larsson, Stabschef FoUI-stab/FoU-direktör Region Västerbotten, vice ordförande 

Annika Nordin Johansson, Verksamhetschef Arbets- och beteendemedicinskt centrum 

Antti Holsti, Verksamhetschef Barn- och ungdomscentrum 

Ulrica Bergström, Strateg universitetssjukvård 

 

Region Västernorrland 

Sofia Pettersson, Områdesdirektör & FoU-chef 

 

Region Jämtland Härjedalen 

Bodil Landstad, FoU-direktör 

 

Region Norrbotten 

Johanna Törmä, FoU-chef 

 

Umeå medicinska studentkår  

Nemrut Karatas (ordinarie) 

Ebba Ekholm (suppleant) 

 

Adjungerade tjänstepersoner 

Ida Laestander, Forskningshandläggare, FoU/ALF-kansliet, FoUI-stab, Region Västerbotten 

Helén Simon, Forskningshandläggare, FoU/ALF-kansliet, FoUI-stab, Region Västerbotten 

Karin Forsén, HR-konsult, HR-stab, Region Västerbotten   

Elin Nyberg, Controller, Ekonomistab, Region Västerbotten 

Patrik Holmkvist, Controller, Kansliet för medicin, Medicinska fakulteten, Umeå universitet  


