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24. Faststdllande av dagordning
Dagordningen faststalls med en 6vrig fraga.

25. Utseende av justerare
Forutom ordférande utses Géran Larsson att justera protokollet.

26. Adjungeringar till motet
Tjanstepersoner; Patrik Holmkvist (UMU), Joakim Nilsson, Ida Laestander,
Helén Simon, och Karin Forsén (RV) adjungeras till motet.

27. Det glesbygdsmedicinska sparet

Torbjorn Lundberg féredrar.

Torbjorn ar inbjuden for information och dialog kring &ndamalsenlig volym for det
verksamhetsintegrerade larandet och forutsattningar for att utdoka det
glesbygdsmedicinska sparet.

Overflyttning av studenter frdn NUS till primarvarden och mer i glesbygd startade ar
2018. Tva studenter kan antas per termin pa Lakarprogrammet under termin 5-12.
De far upprepade kliniska placeringar vid Storumans sjukstuga och Lycksele sjukhus.
En utmaning kvarstar att placera lakarstudenter under termin 12 inom Region
Vasterbotten.

Arvidsjaur halsocentral ar intresserad av det glesbygdsmedicinska sparet. Torbjérn
Lundberg och Johanna Torma med flera, har varit pa besdk i Arvidsjaur och de hoppas
kunna ta emot studenter inom kort.

En finansieringsmodell saknas for det glesbygdsmedicinska sparet. Inom Region
Vasterbotten ar kliniska utbildningsmottagningar (KUM) ett sidouppdrag, vilket ger
extra ersattning.

Uppdrag; Ett konkret forslag presenteras for ALF-kommittén senare.

28. ALF-kommitténs foregaende protokoll den 10 februari
Katrine Riklund foredrar.
Protokollet laggs till handlingarna.

29. Beslut: Universitets-ST dnskar byta specialitet men behalla forskningskoppling
GoOran Larsson och Karin Forsén foredrar.

Bakgrund till drendet presenteras.

Specialisttjanstgoring ar en tillsvidaretjanst, som soéks vid utannonsering av ST-
tjanster. Universitets-ST tjansten innebar att en viss forskningstid ar ALF-finansierad,
antingen 33% under 6 ar eller 50% under 4 ar. Den totala mangden forskningstid ska
vara densamma.

Beslut: Processen for drendet ar beskriven, och ALF-kommittén beslutar att berord
person med Universitets-ST far behalla sin forskningstid.



30. Beslut: Tilldelning av forskar-AT i Norra sjukvardsregionen

GoOran Larsson och Karin Forsén foredrar.

Jav: Katrine Riklund anmaler jav och lamnar motet. Goéran Larsson &ar i stallet
ordférande for punkten.

Fyra behoriga sokanden, varav ingen var disputerad. Beddmnings- och
prioriteringsgruppen férordar att tre sékanden tilldelas forskar-AT. Diskussioner fors
om utvecklingen 6ver tid for forskar-AT.

Beslut: ALF-kommittén beslutar att tilldela tre forskar-AT enligt bedémnings- och
prioriteringsgruppens forslag;

v' Martina Falk Rudeklint, Impostorfenomenet och dess koppling till psykisk
halsa- en kartlaggning och intervention bland lakarstudenter. Institutionen
for klinisk vetenskap. Placeringsort Umea.

v Tine Riklund, Higher-Level Gait disorder: Perivascular Spaces and Brain Fluid
Flow. Institutionen for klinisk vetenskap. Placeringsort Umea.

v" Mans Stenlund, Molecular epidemiology of colorectal cancer; risk prediction
and the biology linking lifestyle and carcinogenesis. Institutionen for
diagnostik och intervention. Placeringsort Umea.

Direktjusteras.

31. Beslut: Publicering av information om brukarmedverkan

Katrine Riklund foredrar.

En ny arbetsgrupp ar utsedd. Information ldmnas om genomfort arbete som foreslas
publiceras pd ALF-norra webbsidan, och det fortsatta arbetet.

Uppdrag; AlLF-presidiet skriver en inledning till informationsmaterialet. Gruppen
kontaktar FoU/ALF-kansliet infor publicering pa ALF-norra.

Beslut: Arbetsgruppen uppdras att paketera sa informationen blir bra for publicering.
Om annat an det presenterade idag ska publiceras, aterkommer gruppen till
kommittén innan publicering.

32. Diskussion: Utlysning av centrala ALF-projektmedel 2027-2029 i Norra
sjukvardsregionen

Katrine Riklund foredrar.

Utlysningstexten ar omfattande och foreslas kortas ned, och i stéllet hanvisa till en
samlad information pa ALF-norra. Synpunkter fran en senior bedémare har bifogats.
Uppdrag; Katrine Riklund kontrollerar hur fraktioneringen till och inom UMU
paverkas av dubbel affiliering till sjukhus och institution. Helén Simon och presidiet
reviderar utlysningstexten, som presenteras och beslutas vid motet den 15 april.



33. Diskussion: Socialstyrelsens enkat till ALF-region Vasterbottens ledningsorgan
Katrine Riklund foredrar.

En direktlank till dokumentet har bifogats i kallelsen, med uppmaning till
ledamoterna att genomldsa och skriva in bidrag till enkatsvaren. Enkéaten
aterkommer pa motet den 15 april, da den i princip ska vara final.

En snabb genomgang av enkdten och féreslagna skrivningar. Flera ledamaoter har fatt
notiser att de behover ga in och besvara specifika fragor. Region Véasterbotten ser
over stod till kliniska studier, och reviderar svaret pa fragan. Presidiet fardigstaller
enkatsvaren innan inskick.

34. Redovisning: Utredning forskar-AT, forskar-BT, forskar-ST

Richard Palmqvist foredrar.

Richard ar inbjuden for redovisning av arbetsgruppens utredning och foreslagen
forandring av forskar-AT. Kommittén behover arbeta vidare med strategiska
I6sningar, hur forskningsmedlen bast ska nyttjas.

35. Uppdaterade karridrvagar for professionsutbildade inom klinisk forskning

En ny arbetsgrupp utses for uppdatering av aktuell text och bild.

Uppdrag; ALF-presidiet och FoU/ALF-kansliet skriver en ny text och uppdaterar
tillhérande bild. Presenteras vid nasta moéte den 15 april.

36. Information: Life science strategi

Johan Edqvist och Marja-Liisa Lammi Tavelin foredrar.

Johan och Marja-Liisa ar inbjudna for att presentera den genomarbetade Life science
strategin for ALF-norra sjukvardsregion.

Strategin slutredovisas och beslutas av ALF-kommittén den 15 april, TUA-kommittén
den 29 april, och NUSS den 21 maj. Det fortsatta arbetet sker via handlingsplaner
som skapas enskilt av respektive organisation eller tillsammans mellan flera
organisationer. Handlingsplanerna bor besta av méatbara mal, och prioriteringar
utifran lokala forutsattningar. Uppféljningen behdver vara regelbunden.

Katrine Riklund deltar i ett pagaende Swelife projekt som ska omsétta den nationella
strategin i nationell handling.

Notering; Swelife arbetar for en stark life science-sektor i Sverige och stédjer
samverkan mellan akademi, naringsliv och hélso- och sjukvard med malet att starka
life science i Sverige och forbattra folkhalsan. Detta gors genom att arbeta langsiktigt
for att Sverige ska kunna erbjuda goda férutsattningar for en halsa i varldsklass.

37. Planera och utprova ny modell for handledarutbildning
Johan Edqvist féredrar.

Johan ar inbjuden for information och dialog kring den nya modellen fér
handledarutbildning. Ett behov identifierades att fler behdvde utbildning for att
handleda pa lakarprogrammet. En digital utbildning har arbetats fram for att moéta
behovet. Arbetet med att konstruera utbildningen bdérjade hosten 2023, och
Oppnades varen 2024, for att stodja handledare och ge en 6kad forstaelse for rollen
under VFU/VIL. Utbildningen passar dven handledare av andra professioner. | nuldget
finns 354 anvandare, 321 ar aktiva, och 152 har genomfért den digitala utbildningen.



Handledning ar en vasentlig del av yrkesutbildningen, och kommittén behover veta
antalet ST-ldkare som passerat systemet med utbildning, och hur manga aktiva
kliniska handledare det finns.

Uppdrag; tillfraga ansvariga for LEKA-programmet om efterfragad information;
antal som har gatt LEKA-liknande utbildning, antal ST-ldkare som passerat systemet
med utbildning.

Helena Hetta, 6vergripande ST-studierektor inom RV, och FoU/ALF-kansliet kopplas
in i arbetet.

38. Information av betydelse for samverkan
A. Nationella styrgruppen for ALF
GoOran Larsson, RV informerar att ndsta mote ar den 23 mars.

B. Umea universitet

Katrine Riklund, UMU informerar att universitetet fatt ett minskat utbildningsanslag
fr.o.m. ar 2027 som innebar en reduktion med 2,7 miljoner for utbildning vid
Medicinska fakulteten. Arbete pagar for vision 2035, med bade ldnga och korta mal
for att forbattra forskning och utbildning. Verksamhetsplanen fér 2027 planeras i
relation till detta arbete.

Magnus Hultin, UMU informerar att dimensionen av de olika programmen ses over,
och att de kvalitetssadkras for att halla en hog kvalitet. Arbete med att genomlysa
och utarbeta konkreta forslag pa forandringar i arbetssatt inom R3-orterna utifran
forslagen i bemanningsutredningen och tre huvudomraden (- Uppdrag och ansvar
inom grundutbildning av lakare for universitetslarare pa R3-ort - Arbetsledning for
universitetslarare pa R3-ort - Tydliggérande av fordelning mellan universitet och
region pa R3-orterna avseende ansvar, planering och genomférande av
undervisning och klinisk handledning), samt att leda implementering av forslagen
efter godkdnnande av dekan. Skriftlig slutredovisning till dekan ska lamnas sista maj
2026.

C. Regioner

Goran Larsson, RV informerar att omradeschef for Lanssjukvardsomrade 1 — Magnus
Hedstrém avslutar sitt uppdrag i sommar, rekrytering pagar. Helena Lindmark
tilltrader som ny verksamhetschef for Neuro-huvud-halscentrum i april, och
Infektionskliniken behéver darmed rekrytera en ny verksamhetschef.

Swetrial, utlyser statsanslag for kliniska prévningar snart, terapinatverk som
inkluderar fler regioner och dven for akademiska projekt, medicintekniska provningar
etc. Vore bra att redan nu sprida informationen och mobilisera for att kunna vara en
del av detta.

Johanna Torma, RN informerar att de vantar pa en ny Regiondirektoér och en ny Halso-
och sjukvardsdirektor.

Bodil Landstad, RJH informerar att nastan 100 abstract har skickats in till
Norrskenskonferensen.



D. Umea medicinska studentkar

39. Inkommen handling

A. Protokoll TUA-kommittén 2026-01-29

B. Protokoll Forskningsndmnden 2026-01-21

C. Protokoll Programradet for lakarprogrammet 2026-02-03

D. Protokoll Forskningsnamnden 2026-02-10

E. Protokoll FoU-radet 2026-01-12

F. Protokoll FoU-radet 2026-02-02

G. Protokoll Norrlands universitetssjukvardsstyrelse 2026-02-26
H. Beslut strategiska ALF-medel vid anstallning av professor UMU
Noteras.

40. Ovrigt

Ovrig frdga - Diskussion: Samordningsfunktion for koordinering av uttag av
forskningstid for kliniskt anstallda

Jonatan Salzer foredrar.

Lyfter fragan om mojligheten att skapa en samordningsfunktion for koordinering av
uttag av forskningstid for kliniskt anstallda. En forskningsadministratér som blir en
strukturerad lank mellan universitet och region for samordning av bland annat
budget, upphandling, och uppféljning. Fragan aterkommer till métet den 15 april,
med tillhérande underlag.

A. Information: ALF-mal och aktiviteter - arbetsgrupper & uppdrag 2026

B. Information: ALF-relaterat arshjul 2026

C. Information: Grupper for bedémning & prioritering 2026

D. Information: Kvarvarande sammantradestider 2026

ALF-kommittén
Ordférande Katrine Riklund, UMU

o 15/4kl.9-12

o 21/5kl.9-12

o 18/6kl.9-12

o 27/8kl.8-17. TUA kl. 10.30-13. FON kl. 12-14.
o 15/9kl. 13-16

o 14/10kl. 8.30-12

o 23/11kl.9-12

o 16/12kl. 9-12. FoU-radet kl. 10-13.



FoU-rddet
Ordférande Géran Larsson, RV

o 13/4

o 11/5
o 15/6
o 7/9

o 5/10
o 6/11

Norrlands universitetssjukvardsstyrelse
Ordférande Tommy Svensson, RV

o 21/5
o 22/10
o 15/12

Lokalplaneringsradet
Ordférande Fredrik Wirenblad, RV

o 6/5



ALF-kommittén 2026

Umea universitet

Katrine Riklund, Professor diagnostisk radiologi, Dekan Medicinska fakulteten, ordférande
Jonatan Salzer, Docent neurologi, Institutionen for klinisk vetenskap

Magnus Hultin, Docent anestesiologi och intensivvard, Vicedekan utbildning

Maréne Landstrom, Professor patologi, Institutionen fér medicinsk biovetenskap

Region Vasterbotten

Goran Larsson, Chef FoUl-stab/FoUl-direktor Region Vasterbotten, vice ordférande
Helena Lindmark, Verksamhetschef Infektionskliniken

Ulrica Bergstrom, Strateg universitetssjukvard

Kristina Juneblad, Verksamhetschef Reumatologiska kliniken

Region Norrbotten

Johanna Térma, FoU-chef

Region Jamtland Harjedalen

Bodil Landstad, FoU-direktor

Region Vasternorrland

Ledamot vakant

Umea medicinska studentkar

Noah Boivie (ordinarie) Nike Skoglund (suppleant)

Adjungerade tjanstepersoner

Patrik Holmkvist, Controller, Kansliet for medicin, Umea universitet

Joakim Nilsson, Controller, Ekonomistab, Region Vasterbotten

Ida Laestander, Processamordnare, FoU/ALF-kansli, FoUl-stab, Region Vasterbotten
Helén Simon, Processamordnare, FoU/ALF-kansli, FoUl-stab, Region Vasterbotten

Karin Forsén, HR-konsult, HR-stab, Region Vasterbotten



